Bielik 1.5B w LM Studio na Macu — quick-start

| [3 macOS 12+ - 8 GB RAM - 5 GB wolnego dysku - internet wieczorem przed warsztatem - Apple Silicon (M1-M4) lub intel

ETAP 1- WIECZOREM - ~20 MIN

n Co zrobi¢ Co powinienes zobaczy¢

1 Safari/Chrome - | lmstudio.ai| - ,,Download LM Studio for Mac" -, wybierz Apple Silicon (M1-M4)lub Intel LM-Studio-...dmg|w| Downloads
2 Otworz DMG - przeciagnij ikone LM Studio do | Applications | — zamknij i wysun DMG ikona w| Applications
3 Uruchom z | Applications | Jesli macOS blokuje (,,cannot be opened..."): System Preferences - Privacy & Security - ,,Open gtéwne okno LM Studio

Anyway" - hasto Maca

4 Lewy panel - ©, Discover (,/lupka”) - wpisz|bielik | - wybierz | speakleash/Bielik-1.5B-v3.0-Instruct-GGUF |~ prawa po 5-15 min: pojawia sig przycisk ,,[d Use in New Chat"
kolumna ,,Download Options" pokaze Bielik 1.5B v3.0 Instruct ~1.7 GB - kliknij Download

5 Zweryfikuj: lewy panel - & My Models -, Bielik widoczny na liscie v - zamknij aplikacje gotowosc v

ETAP 2 - NA WARSZTACIE - ~10 MIN - KLIKAMY RAZEM

n Co zrobi¢ Co powinienes zobaczy¢

6 Applications | » LM Studio (dwa klikniecia) gtowne okno
7 Lewy panel - ** Chat - géra okna ,,Select a model to load" -. Bielik 1.5B v3.0 Instruct (a/bo z Discover ,,[3 Use in New Chat" »Loading model..."” - ,,Loaded v " po ~10 sek
Jjesli model swiezo pobrany)
8 W polu wiadomosci wpisz | Czes¢! Kim jestes? | — Enter odpowiedz po polsku (5-15 sek) v
9 Przeciagnij dowolny PDF do okna chatu (a/bo > - wybierz plik) — wtasny artykut lub co$ z pendrive'a LAttached: nazwa.pdf" przy polu wiadomosci
10 Zapytaj o tres¢: | Streszcz ten dokument w 3 punktach po polsku | — Enter odpowiedz odnosi sie do faktycznej tresci PDF-a v

» Plan B (gdy lokalnie nie wyszto): otwérz Safari - | https: //bielikchat.pl/ |, login| imie.nazwisko@konferencja2026 |(hasto w handout). Bielik czeka w przegladarce, dostep na tydzien po warsztacie. W
domu wracaj do Etapu 1.

A Czego pilnuje: WiFi sali na 30 oséb nie udzwignie 30 x 1.7 GB w godzine. Dlatego model Sciagasz wieczorem. Pierwsza odpowiedz na chacie idzie najwolniej (cold-start ~15 s). Jesli odpowiedzi sa betkotliwe, w
prawym panelu chatu ustaw Prompt Template = ChatML recznie (zwykle wykrywa sie sam z metadanych GGUF).
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Bielik 1.5B w LM Studio na Windows 11 — quick-start

| [3 Windows 11 (lub Win 10 22H2+, sprawdz| Win+R - winver|)- 8 GB RAM - 5 GB na C: - 64-bit x64 - internet wieczorem przed warsztatem

ETAP 1- WIECZOREM - ~20 MIN

n Co zrobi¢ Co powinienes zobaczy¢

1 Edge/Chrome - | lmstudio.ai | - ,,Download LM Studio for Windows". Edge ostrzega - ,,..." - ,,Keep" - ,,Keep anyway" LM-Studio-...exe|w| Pobrane
2 Uruchom EXE. SmartScreen (,Windows protected your PC"). ,More info" -, ,Run anyway". UAC - ,Yes" Instalator - ,Install" aplikacja startuje, skrét na pulpicie
- ,,Finish"
3 Jesli nie wystartowata: Win -, wpisz| LM Studio | - Enter. Defender o sie¢ - , Allow access" gtéwne okno LM Studio
4 Lewy panel - ©, Discover (,/upka"”) - wpisz |bielik | » wybierz | speakleash/Bielik-1.5B-v3.0-Instruct-GGUF |~ prawa po 5-15 min: pojawia sie przycisk ,,[d Use in New Chat"

kolumna ,,Download Options" pokaze Bielik 1.5B v3.0 Instruct ~1.7 GB - kliknij Download
5 Zweryfikuj: lewy panel - & My Models -, Bielik widoczny na liscie v - zamknij aplikacje gotowosc v

ETAP 2 - NA WARSZTACIE - ~10 MIN - KLIKAMY RAZEM

n Co zrobi¢ Co powinienes zobaczy¢

6 Skrot na pulpicie ,,LM Studio" lub Win - ,,LM Studio" . Enter gtéwne okno

7 Lewy panel - ** Chat - géra okna ,,Select a model to load" -. Bielik 1.5B v3.0 Instruct (a/bo z Discover ,,[3 Use in New Chat" »Loading model..."” - ,,Loaded v " po ~10 sek
Jjesli model swiezo pobrany)

8 W polu wiadomosci wpisz | Czes¢! Kim jestes? | — Enter odpowiedz po polsku (5-15 sek) v

9 Przeciagnij dowolny PDF do okna chatu (a/bo > - wybierz plik) — wtasny artykut lub co$ z pendrive'a »Attached: nazwa.pdf" przy polu wiadomosci

10 Zapytaj o tres¢: | Streszcz ten dokument w 3 punktach po polsku | — Enter odpowiedz odnosi sie do faktycznej tresci PDF-a v

» Plan B (gdy lokalnie nie wyszto): otwérz Edge/Chrome - | https: //bielikchat.pl/ | login|imie.nazwisko@konferencja2026 |(hasto w handout). Bielik czeka w przegladarce, dostep na tydzien po warsztacie.
W domu wracaj do Etapu 1.

A FAQ: Defender blokuje - Windows Security — ,Exclusions" - dodaij|LM Studio.exe |- Wolne odpowiedzi . zamknij Chrome/Word/Slack - Discover pusty / btad sieci - sprébuj Chrome zamiast Edge - Brak
Bielika w wynikach - wklej w pole wyszukiwania petny URL | huggingface.co/speakleash/Bielik-1.5B-v3.0-Instruct-GGUF
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